HORARIS I ALTRES INFORMACIONS

L'ESGLESIA ES OBERTA
De dilluns a divendres de 9 a 14 i de 16 a 20
Dissabtes de 9 a 13 i de 17 a 20
Diumenges i festius, de 10 a 13 i de 17.30 a 20
Despatx: dilluns a divendres de 10.30 a 13 i de 17.30 a 20 (excepte divendres)
MISSES
Diumenges i festius: 11, 12*, 18 i 19*
Dilluns a dissabte: 10*, 12, 18 i 19*
(*en castelld)

EXPOSICIO I ADORACIO DEL SANTISSIM

Els dijous de 17 a 18h i els primers divendres de mes després de la Missa de les
18 i fins a les 19h.

RECESSOS DEL MES
Dones Homes

3er Dimarts, dia 15, de 10.30 a 12 29N Dimarts, dia 8, de 19.30 a 21
3er Diumenge, dia 20 de 10.15 a 12 29N Dijous, dia 10, de 14.15 a 15.45

Resar pels vius i els difunts
S'acosta el mes de novembre, mes dedicat tradicionalment a pregar pels nostres
familiars i amics difunts. Els que voleu que s'ofereixi la Missa en sufragi per les
seves animes podeu sollicitar-ho en secreatria. També es pot sollicitar que es
resi per altres intencions i sempre durant tot I'any.
(www.montalegre.org/2023/11/preguem-pels-vius-i-difunts)

ABSENCIES

Mn. Josep Miquel Bombardé del 18 al 20
Mn. Miquel Masats del 18 al 20 i del 24 al 27
Mn. Lluis Orfila del 18 al 20 i del 28 al 2.XI

Mn. Javier Jarne, els dies 18 i 28

Activitats del mes

96¢ aniversari de la Fundacié de I'Opus Dei
Missa solemne el dia 2 a les 19h
*Curs Prematrimonial del 4 al 8 de novembre de 19,30 a 21h
Inscripcions a secretaria, per telf. o per mail.
Quiestions d'actualitat: dijous 17 a les 19,30.
Com defensar la fe sense alzgar la veu
Sr. Lluis Carreras (Catholic voice)
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Calendari litdrgic
2. Sants Angels de la Guarda. Aniv.
Fundacié de I'Opus Dei.
5. Témpores d'accié de grdcies.
6 Diumenge XXVII de durant
I'any.

I'art de la pregaria
En una ocasid, sant Joan Pau IT ens confiava:
«Si el cristianisme s'ha de distingir en el nostre
temps, sobretot, per "I'art de la pregaria”, com
no sentir una nhecessitat renovada d'estar
7. Mare de Déu del Roser. llargues estones en conversa espiritual, en
12.La Mare de Déu del Pilar. adoracié silenciosa, en actitud d'amor, davant
13 Diumenge XXIII de durant de Crist present al Santissim Sagrament?
I'any. iQuantes vegades, els meus estimats germans i
15. Sta. Teresa de Jesds. germanes, he fet aquesta experiéncia i hi he
18 Sant lluc,Evangelista. trobat forga, consol i suport!».
20 Diumenge XXIX de durant
I'any.
22. Sant Joan Pau II.
27 .Diumenge XXX de durant
I'any.

Segurament, tots nosaltres busquem i volem
estimar Déu Pare amb totes les nostres forces.
Per aixd procurem exercitar-nos en I'art de la
pregaria. Per fer-ho, necessitarem posar en

. acte les poténcies de I'dnima: la intel:ligéncia i
En negreta els dies de precepte.

la voluntat, la memdria, la imaginacié i els
sentiments. El Senyor se'n serveix com a vies

per entrar en didleg amb nosaltres.

Per experiéncia sabem que no hi ha dues estones de pregdria iguals. Es possible que alguna
vegada hdgim intentat trobar un métode perque la nostra pregdria sigui més fluida o, si
més ho, que ens surti amb més facilitat. Fins que descobrim que no hi ha métodes per fer
pregdria. La pregdria és una art, és a dir, cal saber acudir a I'Esperit Sant i deixar-lo
actuar. Ell és font de continua novetat; Ell és qui pren la iniciativa i actua a la nostra
intel-ligencia, voluntat, imaginacié i sentiments.

L'accié de |'Esperit Sant, pero, de manera habitual compta amb el nostre esforg per
entaular el didleg de la pregdria. Hi haurd moments en qué no ens serd facil pregar amb
fluidesa i amb la imaginacid i els sentiments actius. En aquests moments podem recérrer
als actes de fe i d'amor, a les jaculatdries, a la Sagrada Escriptura, a textos de la littrgia
o d'autors espirituals, o simplement el mirarem i contemplarem present al Sagrari o a la
nostra dnima en grdcia. El desig d'estar tot sol amb Ell ja és didleg que transforma.

De vegades ens concedira llums i afectes que donaran fluidesa a la pregdria i ens ajudaran
a percebre la presencia de Déu. Aprofitem-los i donem grdcies a Déu.

Mn. Xavier Argelich
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