
Pregària, silenci i constància
Iniciem un nou curs com sempre amb
renovada il·lusió i esperança. Posem tota la
nostra feina, esforç i projectes en mans de
Déu i li demanem que tot ens serveixi per
apropar-nos més a Ell, per créixer en l'amor
a Déu i als altres. Acudim especialment a la
intercessió maternal de Maria.
Ens ajudarà començar el curs continuar
reflexionant sobre la pregària del cristià, la
pregària del qui se sap i sent fill de Déu.
La pregària mental o personal reclama una
sèrie de particularitats. En primer lloc, el
silenci, sobretot el silenci interior sense
deixar de procurar també l'exterior. El
silenci interior és necessari perquè la

nostra pregària flueixi, per poder estar atent als requeriments del Senyor, a les seves
mocions i inspiracions i especialment per deixar de ser el centre dels nostres
pensaments. Cal procurar fer callar les passions, les preocupacions i tot allò que
impedeix el recolliment interior per poder entaular un diàleg amorós amb el nostre Pare
Déu. El silenci exterior ens facilitarà aconseguir lÕinterior, encara que no sempre serà
possible. Almenys hem d'evitar aquell que ens procurem nosaltres mateixos i que ens
distreu “voluntàriament” com poden ser el mòbil, la música, deixar de fer coses i posar-
nos a pregar.
El segon aspecte necessari per tenir vida de pregària és la constància, perquè pregar
és costós, suposa temps i esforç personal. Com amb el silenci, hi ha una constància
exterior per mantenir un moment concret al dia i una durada determinada de l'estona
de pregària i, això, un dia i un altre. Sant Josepmaria ens anima dient que “començar és
de tots; perseverar, de sants”. Si som constants a la pregària sorgirà un bon hàbit que
ens facilitarà ser ànimes de pregària i assolir aquesta amistat amb Déu que ens omplirà
de consol, pau i alegria. En definitiva, la pregària perseverant ens canvia la vida. I
després hi ha la constància interior que és disciplina a l'escolta. Ens porta a centrar la
intel·ligència que tantes vegades es dispersa; mou la voluntat que no acaba de voler;
alimenta els afectes que ens acompanyen i ens faciliten estimar Déu. Mn. Xavier
Argelich

HORARIS I ALTRES INFORMACIONS
L'ESGLÉSIA ÉS OBERTA

De dilluns a dissbte de 9 a 14  i de 16 a 20
Diumenges i festius, de 10 a 13 i de 17.30 a 20

Despatx: dilluns a divendres de 10.30 a 13 i de 17.30 a 20 (exepte divendres)

MISSES
Diumenges i festius: 11, 12*, 18 i 19*
Dilluns a dissabte: 10*, 12, 18 i 19*

(*en castellà)

EXPOSICIÓ I ADORACIÓ DEL SANTÍSSIM
Els dijous de 17h a 18h i els primers divendres de mes després de la Missa de les

18 i fins a les 19,00h.

RECESSOS DEL MES
Dones

3er Diumenge, dia 15 de 10.15 a 12
3er Dimarts, dia 17 de 10.30 a 12

Homes
2on Dimarts, dia 10 de 19.30 a 21.00
2on Dijous, dia 12 de 14.15 a 15.45
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Calendari litúrgic
1 Diumenge XXII durant lÕany.
8 Diumenge XXIII durant lÕany.

(Nativitat de la Mare de Déu.)
12. Santíssim Nom de Maria.
14 LÕExaltaciò de la Sta. Creu.
15. Diumenge XXIV durant lÕany.

(Mare de Déu dels Dolors.)
21. Sant Mateu, apòstol i evangelista.
22. Diumenge XXV durant lÕany.
24 La Mare de Déu de la Mercè.
29.Diumenge XXVI durant lÕany.

(Sants Arcàngels, Miquel, Gabriel i
Rafael)

(En negreta els dies de precepte)

Inscripció a la Catequesi de 1ª Comunió, Confirmació i
Adults.

Tots els interessats ja podeu inscriure els vostres fills i filles a la Catequesi de
1ª Comunió en les hores de despatx parroquial.

La Catequesi serà els dissabtes dÕ11 a 12. Començarà el 5 dÕoctubre tan pels de
1r any com pels de 2on any.

Tothom que ho desitgi es pot inscriure en la Catequesi de Confirmació, per a
joves que serà els dissabtes de 18 a 19. Inici el 5 dÕoctubre. La Catequesi de

Confirmació dÕadults serà els dies i a lÕhora a convenir.

ABSÈNCIES

Mn. Lluís Orfila del 2 al 23
Mn. LluÕis Tusquellas del 8 al 14

ALTRES ACTIVITATS
Dissabte 21 de Setembre: Trobada de Famílies a Torreciutat.

Inscripcions a Segretaria
QÜESTIONS D'ACTUALITAT

Dijous 19 a les 19,30: “Superar la crisi de lÕamor de parella en el nostre
temps” a càrrec dÕen Carlos Ros.

*2 d'octubre, 19h: Concelebració Eucarística.
Agraïm a Mn. Michal Twarkowski la seva dedicació a Montalegre durant aquests

darrers anys i donem la benviguda a Mn. Miquel Masats.


